Format %
Faucation &k

Projektidee: Zeitkapsel
3rief an mein zukUnrtiges Ich

Alter: Grundschule @“.

Spieler:innen: beliebige Anzahl >
Daver: etwa 1 Stunde

Ziel: Die Kinder schreiben einen Brigf an ihr zukiinftiges Selbst und bewahren ihn in
einer Zeitkapsel auf, die spater gedffnet wird. Diese Aktivitat fOrdert die
Gemeinschaft, das Kennenlernen und das Nachdenken Gber sich selbst in einer
spaBigen und interaktiven Art und Weise.

Material: BrieFumschl'a’ge, Papier, Stifte, eine Box als "Zeitkapsel"

Anleitung:

1. Jedes Kind schreibt mit Papier und Stift einen Brief an sein zukiinftiges Selbst.
Sie konnen dber ihre Hobbys, Freunde, Wiinsche und Ziele schreiben.

2. Die Briefe werden in Umschlége gesteckt und mit dem Namen beschriftet.

5. Alle Umschlage werden in einer Box gesammelt, die als "Zeitkapsel" dient.

4.Die Zeitkapsel wird sicher aufbewahrt oder vergraben und zu einem vereinbarten
Zeitpunkt (z.B. Ende des Schuljahres oder der Grundschule) wieder geGFfnet.

9. Die Kinder lesen ihre Briefe und reflektieren darUber, was sich verandert hat und
was gleich geblieben ist.



