
DIE SONNENBLUME
... kennt doch jedes Kind, nicht wahr? Mit ihren
goldgelben Blüten begleitet sie uns durch die
Sommermonate. 

Doch die Sonnenblume ist ein richtiges Wunderwerk,
sie kann viel mehr als nur schön aussehen.

Arbeitsblatt Sonnenblume
Das Staufen4school Arbeitsblatt zur Sonnenblume zeigt die verschiedenen Facetten
der Blume und bereitet sie kindgerecht auf.

Auf der ersten Seite findet sich allerhand Wissenswertes, die zweite Seite ist - wenn
gewünscht - zum Ausmalen da. Einfach ausdrucken, verteilen und fertig.

Viel Spaß!



DIE SONNENBLUME
Name:_________________________

Die Sonnenblume kommt eigentlich
aus Südamerika, von wo Seefahrer sie

nach Europa mitbrachten.

Sie sieht wie eine Sonne aus, darum
heißt sie so. Die Blüten der jungen
Sonnenblume drehen sich immer in

Richtung Sonne.

Bienen und Hummeln
lieben Sonnenblumen

und sammeln 
dort Pollen
und Nektar.

Wenn die Blüten verblüht 
sind, reifen die 

Kerne und ziehen Singvögel
an: sie fressen sich mit

den Sonnenblumenkernen 
Winterspeck an.

Aber auch du kannst Sonnenblumenkerne
knabbern: sie sind gesund, weil sie viele gute Inhaltsstoffe haben. Auch Öl

zum Kochen oder Braten wird aus Sonnenblumenkernen hergestellt.

Bis zu drei Meter hoch
kann eine einzelne Sonnenblume
wachsen.
Ihre Wurzeln reichen bis
zu zwei Meter tief in die
Erde.

Die Blüten haben 
einen Durchmesser von 10-40

Zentimetern. 
Der Stängel ist ganz rau

und behaart.



Name:_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

Versuch doch einmal, selbst eine Sonnenblume anzubauen: stecke
einen oder mehrere (dann aber mit genügend Abstand)
Sonnenblumenkerne in einen dunklen Topf mit Erde. Gieße die Kerne
regelmäßig und beobachte deine Blume beim Wachsen!


